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1.NOTA DE ENTRADA

DO AMBIENTE

A consciéncia ambiental tem ao logo das décadas aumentado devido, principalmente, as alterag¢des
climaticas e ao aquecimento global do planeta.

Remonta, pelo menos ao ano de 1972, com a criacdo do Programa da ONU para o Ambiente e sdo
corroboradas em 1987, com o relatério de Brundtland “O nosso futuro comum”, que concretiza o conceito
de desenvolvimento sustentavel. Um dos assuntos chave ai abordados prende-se efetivamente com as
alteracdes climaticas. Contudo, é apenas em 1992, com a Convencdo-Quadro da ONU para as Alteragdes
Climaticas19, que a tematica das alteragdes climaticas ganha um peso devido & preocupagdo da
comunidade internacional sobre as tendéncias alarmantes no ecossistema global (APA, 2019). Desde entdo
foram promovidas duas iniciativas fundamentais com visdo e ag¢ao global (ONU, 2016), designadamente: o
Protocolo de Quioto (1997) e o Acordo de Paris (2016).

O Protocolo de Kyoto foi um tratado de cooperagdo internacional, um acordo ambiental, assinado a 11 de
dezembro de 1997, durante a 3% Conferéncia das Partes da Conveng¢ado Quadro das Nag¢des Unidas sobre
Mudancas Climaticas, que definiu metas para o controle e a redu¢do das emissdes de gases de efeito estufa
- GEE, para os paises desenvolvidos. O protocolo entrou em vigor, no dia 16 de fevereiro, de 2005, apds o
atendimento das condi¢des que exigiam a ratificagdo por, no minimo, 55% do total de paises-membros da
Convengao, responsaveis por pelo menos 55% do total das emissdes, de 1990.

Este, foi fundamental para estimular o desenvolvimento sustentavel para a preservagdo do meio ambiente,
foi assinado por 84 (oitenta e quatro) paises. O Brasil ratificou o acordo, em 23 de agosto de 2002, e sua
aprovacao interna se deu por meio do Decreto Legislativo n® 144, de 2002. Dos principais emissores de
gases de efeito estufa, somente os Estados Unidos ndo ratificaram o Protocolo tendo abandonado o mesmo
em 2001, com a justificativa de que cumprir as metas estabelecidas comprometeria seu desenvolvimento
econdmico.

Com a criagao do Protocolo de Kyoto, surgiu a possibilidade de o carbono se transformar numa espécie de
“moeda” de troca. Explicando melhor, os paises signatarios do acordo podem comprar e vender créditos
de carbono. Os créditos de carbono, obtidos em negocia¢des internacionais, sao adquiridos por paises com
emissdo reduzida de CO?, que fecham negdcio com paises poluidores. Ou seja, para cada tonelada de
carbono reduzida, o pais recebe um crédito. A quantidade de créditos de carbono recebida varia de acordo
com o volume da reducio de CO?.

No ano de 2015, um novo acordo foi adotado: o Acordo de Paris, que entrou em vigor em 2016,
substituindo o Protocolo de Kyoto.
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O Acordo de Paris tem como principal objetivo, assim como o Protocolo de Kyoto, adotar medidas de
reducdo da emissdo de gases do efeito estufa, a partir de 2020; porém ja tendo como meta manter o
aumento da temperatura do planeta abaixo dos 2°C.

Além disso, diferentemente do Protocolo de Kyoto, o Acordo de Paris estabelece metas tanto para os
paises desenvolvidos, quanto para os paises em desenvolvimento, o que o torna mais abrangente.

A nivel mundial, diversos movimentos e mecanismos focados no combate as altera¢des climaticas tém sido
desenvolvidos.

O desenvolvimento sustentével, obriga a satisfacdo das necessidades do presente sem comprometer as das
geracdes futuras, concorrendo: na preservagao de recursos naturais e heranca cultural, a capacidade de
producdo dos ecossistemas a longo prazo, o ordenamento racional e equilibrado do territério com vista ao
combate as assimetrias regionais, a promog¢ao da coesdo territorial, a producdo e o consumo sustentaveis
de energia, a salvaguarda da biodiversidade, do equilibrio bioldgico, do clima e da estabilidade geoldgica,
harmonizando a vida humana e o ambiente.

Neste pressuposto, o desporto motorizado, quis envolver-se ativamente com estes valores, trabalhando
para minimizar impactos que os eventos possam originar colocando em pratica diretrizes no ambito
ambiental.

Imagem 1
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2.INTRODUCAO

A Escuderia Castelo Branco em parceria com os Municipios de Castelo Branco, Vila Velha de Rodao,
Oleiros e Proenga-a-Nova, assim como com a CIMBB, Comunidade Intermunicipal da Beira Baixa, ira
realizar durante os dias 21, 22 e 23 de mar¢o de 2025, a Baja TT Escuderia Castelo Branco.

Pretende-se com este plano, estudar e implementar medidas que minimizem o impacto ambiental no
decorrer do evento, com a aplicacdo de medidas interventivas que evitem e reduzam danos no ambito
ambiental.

Parte deste trabalho serd realizado com todos os intervenientes, através das a¢des de sensibiliza¢do, porque
todos fazemos parte do esforgo conjunto para contribuir para um futuro melhor.

Este plano visa implementar a politica desenvolvida pela ONU, Comunidade Europeia e respetiva legislagao
nacional, que foi vertida em cddigos das diferentes federagdes envolvidas nas diversas areas desportivas,
como membros ativos no desenvolvimento de estudos, intervencdes e na procura de solugdes com menores
impactos no meio ambiente.

Perante este quadro, foi desenvolvido um esfor¢o por parte dos organizadores, entidades e pessoas que se
envolvem em torno de um evento desportivo, para diminuir os seus impactos, contribuindo e pondo em
pratica, através de cédigos de ética, as estratégias ai definidas, nomeadamente, Cédigo de Sustentabilidade

Ambiental da FPAK, Federagcdo Portuguesa de Automobilismo e Karting, assim como, Cédigo Ambiental
FIM.

Fixando um conjunto de regras e recomendagdes a por em pratica nas areas de:

e Ruido;

o Combustivel;

e Protegéo do Piso;

e Limpeza do Meio Ambiente.

Coresponsabilizando os organizadores e entidades intervenientes no evento, Participantes e Equipas, adeptos
e publico.
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3.0FICIAIS DE PROVA RESPONSAVEIS PELO EVENTO

Contactos da organiza¢do para comunicag¢ao de ocorréncias

Secretariado permanente:
Daniela Sim&es
Contacto: +351 964894757

Diretor de Prova - Autos:
Nuno Almeida Santos
Contacto: + 351 917 245 171

Diretor de Prova - Motos:
Sérgio Sequeira
Contacto: + 351 969 360 645

Responséavel de Seguranca
Marco Oliveira
Contacto: +351 966286373

Responsavel Ambiental

Claudia Sofia Brito de Lima Rodrigues
Contacto: +351 965520222

4.ENTIDADES ENVOLVIDAS

Para a realizagdo desta prova, a Escuderia Castelo Branco conta com os Municipios, Bombeiros, PSP, GNR,
Protecdo Civil, INEM, SMAS, Valnor e ainda voluntéarios que, em conjunto, formam uma estrutura sélida para
corresponder as a¢des necessarias no antes, durante e apds evento.

5. DO EVENTO
5.1. INFORMAGCAO DA PROVA

A prova contard para o Campeonato Mundo de Bajas e Campeonato Europeu de Bajas, Campeonato de
Portugal de Todo-o-Terreno, Campeonato Nacional Todo-o-Terreno, sob a égide da FIM, FIM Europe,
Federagdo Portuguesa de Automobilismo e Karting e Federagdo Motociclismo Portugal.

e O
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TERRITORIO ONDE PASSA E A SUA BIODIVERSIDADE

Localizagdo do territério, distrito de Castelo Branco, Comunidade Intermunicipal da Beira Baixa CIMBB e
pertencente ao pinhal interior Sul e Beira baixa Sul.
O evento abrange 4 concelhos sendo estes: Castelo Branco, Vila Velha de R6dao, Proenga-a-Nova e Oleiros.

Como chegar?
Aeroportos- Aeroporto de Lisboa ou pelo Aeroporto do Porto.

De carro- Vindo de Norte Pela A1 até Albergaria-a-Velha, saindo para a A25 (no sentido Viseu/Guarda). Na
Guarda sair para a A23. Vindo de Coimbra IC2 e A13, seguindo pelo IC8, até chegar a A23. Vindo de Sul
Pela A1 até Torres Novas, saindo pela A23.

De comboio- A regido é servida pela linha da Beira Baixa, com ligacdes, a Lisboa. Se vier do Norte tem duas
opgdes: pode fazer transbordo no Entroncamento ou pela linha da Beira Alta e efetuar transbordo na
Guarda. Para mais informagdes contacte a CP: 808 109 110 ou www.cp.pt

De autocarro- A Rede Expressos efetua ligagdes a varias Cidades do Pais, bem como, a Cidades Europeias.
Para mais informacgdes contate (+351) 217 524 524 ou www.rede-expressos.pt
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CONCELHO DE CASTELO BRANCO

Castelo Branco é um dos concelhos mais extensos do Pais (1.440 km2) e o maior dos 100 concelhos da
Regido Centro. Integrado na Comunidade Intermunicipal da Beira Baixa, € um Concelho cuja cidade tem
ganho protagonismo do ponto de vista da concentra¢do populacional.

O concelho é caracterizado por apresentar uma topografia pouco acidentada em grande parte da sua
extensdo, com exceg¢do das zonas mais montanhosas onde as vertentes declivosas apresentam maior

expressao.

Dos soutos do Sabugal aos montados de Monforte da Beira estende-se e uma paisagem dominada por uma
matriz agricola, interrompida pelo uso florestal dominante das serras da Gardunha e da Malcata.

Da sua mancha florestal fazem parte Pinhais, Eucaliptais, Montados de Sobro e Azinho e dreas com outras
folhosas nas quais estdo incluidas as espécies ripicolas (salgueiros, amieiros, freixos), sendo que a sua maior
representatividade assenta em areas com Pinheiro, atingindo cerca de 43,91 % das areas florestais.

Imagem 4
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CONCELHO DE OLEIROS

O concelho de Oleiros integra-se na regidgo Centro e na sub-regido do Pinhal Interior Sul e pertence ao Distrito de
Castelo Branco. Ocupa aproximadamente uma area de 471km?2.

O concelho de Oleiros apresenta alguma variabilidade em termos de altitude, associada a vales de cursos de agua
com maior expressao no concelho, nomeadamente o rio Zézere e a ribeira de Oleiros e uma situagcdo pontual
localizada a Sul, nomeadamente a Serra do Cabego Rainha.

O ponto mais alto do concelho de Oleiros atinge os 1084m de altitude no Cabego Rainha e a cota minima atinge os
301m no Rio Zézere.

A sua paisagem € banhada por pinhais que ocupam grande percentagem da area florestal - ou de outras formacdes
florestais-, pertence essencialmente ao estrato arbustivo, geralmente encontrado nos locais de maior altitude. Estes
matos helidfilos sdo compostos pela carqueja, pela urze, ou pelo sargaco amarelo, ainda que também surjam com
alguma frequéncia a torga, o tojo, os fetos e a esteva. Destaca-se a existéncia de uma grande variedade de urzais na
Serra do Muradal.

No que concerne a fauna mamoldgica, existem varias espécies frequentadoras deste habitat, embora apenas duas
permanegam ligadas a eles durante toda a vida: o rato-de-agua e a lontra.

A fauna que habita estas zonas é variada, podendo citar-se o caso do guarda-rios, do rouxinol-bravo e da galinha-
de-agua, a lagartixa-do-mato, o pombo-torcaz, o peto-verde e a gralha-preta, javali, entre outros.

Imagem 5
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CONCELHO DE VILA VELHA DE RODAO

O concelho de Vila Velha de Rédéao situa-se na regido Centro do pais, a sul do distrito de Castelo Branco,
entre o rio Tejo e o seu afluente Ocreza, e tem uma extensdo aproximada de 330 km2.

E nas duas margens do Tejo, nos concelhos de Vila Velha de R6dao e Nisa, que fica um dos mais imponentes
monumentos naturais nacionais: as Portas de Rdddo. Esta “garganta”, escavada numa rocha originada ha
milhdes de anos, faz desta drea protegida um lugar de uma beleza Unica, rico em biodiversidade, onde se
avistam espécies raras de fauna e flora.

Nesta area protegida, que serve de habitat para a maior coldnia de grifos do territério nacional, as aves sao
um dos grandes atrativos para os visitantes. Porém, os vales mais encaixados, com formagdes vegetais densas
e de grande diversidade e escarpas de dificil acesso, afiguram-se como habitat preferencial ndo sé para
rapinas, mas também para diferentes espécies de avifauna e mamiferos.

Imagem 6
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CONCELHO DE PROENCA-A-NOVA

O concelho de Proenga-a-Nova integra-se na regido Centro e na sub-regido do Pinhal Interior Sul e pertence ao
Distrito de Castelo Branco. Ocupa aproximadamente u O concelho de Proenga-a-Nova, do distrito de Castelo
Branco, localiza-se na Regido do Centro (NUT II) e no Pinhal Interior Sul (NUT 1l). Ocupa uma area de 394,9 km2 e
abrange seis freguesias: Alvito da Beira, Montes da Senhora, Peral, Proenca-a-Nova, S. Pedro de Esteval e Sobreira
Formosa.

O Concelho de Proenga-a-Nova apresenta alguma variabilidade em termos de altitude, a qual aumenta
gradualmente no sentido sul - norte.

A regido possui uma biodiversidade rica, com uma variedade de flora e fauna caracteristica do clima mediterraneo.
A fauna em Proencga-a-Nova também é variada, com uma mistura de espécies nativas e migratérias. Entre os
mamiferos presentes, pode-se encontrar veados, javalis, raposas, lebres e diversas espécies de roedores. A
avifauna é rica, com aves como aguias, abutres, corujas, peneireiros, entre outras, sendo avistadas na regiao.
Nos rios e cursos de agua locais, ha uma variedade de peixes, como trutas e bordalos. Além disso, a regido é rica
em insetos, répteis e anfibios, contribuindo para a diversidade ecolégica do local. A flora é dominada por pinhais e
eucaliptais, forradas por estevas, urzes e tojos no estrato arbustivo.
Junto das ribeiras aparecem frequentemente tufos de gilbardeira, em algumas encostas escarpadas o zimbro e nas
elevacdes medronheiros. Apesar de terem sido tomados pelos pinhais, observam-se ainda que isoladamente
sobreiros, azinheiras e olivais - a oliveira tem, nos ultimos anos, recuperado algum do espag¢o dominante que lhe
era dado no passado. Além disso, a regido é conhecida por sua diversidade de plantas selvagens, como flores
silvestres, ervas aromaticas e plantas adaptadas aos solos calcarios da regido.

Imagem 7

Os territérios que acolhem este evento, sdo area sensiveis quanto a variacdo de temperaturas, tendo amplitudes
térmicas muito grandes, sendo mais frequentes as ondas de calor. E um territério bastante afetado pelos incéndios,
tendo destruindo muitos hectares de floresta nos ultimos 20 anos.
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PERCURSO

A prova terad cerca de 300kms, divididos em 2 setores seletivos, respetivamente com cerca de 170kms e
130kms. O percurso foi estudado e elaborado de forma a causar o minimo impacto possivel, assegurando os
riscos ambientais, sociais e econdmicos, sendo autorizado pelas autoridades competentes.

A quando do estudo e sele¢do referente a passagem dos setores seletivos da prova, foi tido em conta as areas
de protegdo, evitando a passagem nas mesmas, assim como, minimizando que o tragado selecionado
entrasse em propriedade privada, sendo na sua maioria caminhos publicos que sdo utilizados para liga¢des
entre propriedade privadas e caminhos de gestdo florestal que sdo utilizados como rede primaria e
secundaria para o combate a incéndios florestais.

NUMERO EXPECTAVEL DE PESSOAS

A Baja TT Escuderia Castelo Branco contard com mais de 16.690 pessoas em torno de toda a prova, desde a
organizagao, aos concorrentes e ao publico presente nos varios pontos da prova.

5.7%

3.2% Organizagao

Aproximadamente 350 pessoas

Pilotos / Co-pilotos

Aproximadamente 200 pessoas

Equipas

Aproximadamente 1140 pessoas

. Pdblico
Aproximadamente 15000 pessoas

Imagem 8

e O

FPAK FIM RIDE ecowentos
10 oimeremes GREEN e



1

PLANO DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL

Baja TT Escuderia Castelo Branco

5.2. SECRETARIADO EM PERMANENCIA

Study and Work Center
Ex-Quartel da Devesa, Praga 25 de Abril, 6000-074 Castelo Branco
Email: desportivo@escuderiacastelobranco.pt

5.3.QUADRO OFICIAL

Sportity € um Quadro Oficial Digital que mantém toda a informacao relacionada com o evento num lugar. Toda a
informacgao chega de forma instanténea ao utilizador através de Notificagdes “Push”.

A aplicacdo ja se encontra disponivel, devendo ser utilizadas as passwords BECB25-BIKE e BECB25-AUTOS.

S #_?q'mrﬁty (7 S %_Sﬁortity @

Para informagao direta sobre o evento Para informacgao direta sobre o evento
descarregue a app Sportity e insira este codigo: descarregue a app Sportity e insira este codigo:

BECB25-BIKE

Imagem 9 Imagem 10

A informagdo serd publicada no site https://escuderiacastelobranco.pt e na APP Sportity.

O suporte digital para a publicagdo de informagdo relacionada com o evento é uma mais valia, uma vez que,
reduz drasticamente o uso de papel e consumiveis, evitando o desperdicio de residuos, tornando mais célere a
circulagao de informacgao entre os intervenientes no evento.
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6.0S 5°PS DA SUSTENTABILIDADE
OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS)

Em setembro de 2015, os paises-membros
das Nagbes Unidas aprovaram  por
unanimidade o documento “Transformando
Nosso Mundo: A Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentdvel”, baseado em
cinco eixos de atuagdo: Paz, Pessoas, Planeta,
Prosperidade e Parcerias.

Sustentabilidade

"I T
|
Melo

ambiente W

A Agenda 2030 consiste em uma Declaragao,
17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) e as 169 metas, uma segdo sobre meios
de implementacao e de parcerias globais e um
arcabougco para o acompanhamento e
revisao.

o ; Imagem 11

Pessoas, Planeta, Prosperidade, Paz e
Parcerias sdo os 5 pilares dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel

Os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) sdo a primeira agenda

universal para 0 desenvolvimento
sustentavel, e isso significa que todas as
nagoes = desenvolvidas e em

desenvolvimento - serdo convidadas a agir
em seus proprios paises.

Consistem em 17 objetivos para promover o
desenvolvimento sustentavel no planeta com
169 metas a serem alcangadas até 2030
(Agenda 2030).

Imagem 12
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NA BAJA TT ESCUDERIA CASTELO BRANCO IRAO SER PROMOVIDAS
ACOES COM IMPACTO DIRETO OU INDIRETO EM 10 DOS 17 ODS:

SAUDE DE EDUCAGAD DE AGUA POTAVEL 1 CIDADESE
QUALIDADE QUALIDADE E SANEAMENTD COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS

sd LU AN

INDUSTRIA, 12 PRODUGAD E -l AGAOD CONTRA A 1 VIDA NA
INOVAGAD E CONSUMO MUDANCA GLOBAL AGUA
INFRAESTRUTURAS RESPONSAVEIS DO CLIMA

& 2

15 VIDA 1 PARCERIAS
TERRESTRE EMEIOSDE
IMPLEMENTAGAD

7. OS 3 PILARES DA SUSTENTABILIDADE

O triangulo da sustentabilidade fundamenta-se em 3 pilares: Economia, Sociedade e Meio Ambiente. Esses trés
pilares também sao conhecidos como os 3 Ps: People, Planet and Profit (pessoas, planeta e lucro).
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7.1. O PILAR SOCIAL

O pilar social aborda questdes relacionadas ao bem-estar e & qualidade de vida das pessoas. Ele visa garantir o
acesso a direitos basicos, como educacdo, saude e igualdade.

A educacao é um elemento-chave para o desenvolvimento sustentével, pois promove a conscientizagdo sobre a
importancia da preservacdo ambiental e contribui para a reducdo das desigualdades sociais. Investir em
educacgao de qualidade é fundamental para o crescimento de uma sociedade justa e sustentavel.

Um ambiente saudavel e sustentavel é aquele que prové acesso a servigcos de sadde de qualidade, garantindo a
prevencdo e o tratamento de doencgas e a promogédo do bem-estar.

A promogao da inclusdo e igualdade é essencial para a sustentabilidade social. As politicas publicas e iniciativas
do setor privado devem ser voltadas para a reducao das desigualdades de género, raga e renda.

7.2. O PILAR AMBIENTAL

O pilar ambiental aborda a necessidade de proteger e preservar os recursos naturais e ecossistemas. Ele envolve
acgdes voltadas para a conservagao da biodiversidade, redugdo da pegada de carbono e gestdo de residuos.

A conservagdo e preservagdo dos recursos naturais envolvem agdes que garantam o uso responsavel e
sustentavel da dgua, do solo e de outros recursos, minimizando os impactos negativos no meio ambiente.

A reducdo da pegada de carbono é fundamental para combater as mudancas climaticas e garantir um futuro
mais sustentavel. Isso pode ser feito por meio da adogdo de energias renovaveis, eficiéncia energética e medidas
de conservagao.

Uma gestdo adequada de residuos implica na reducgdo, reutilizagcdo e reciclagem de materiais, minimizando a
guantidade de lixo gerado e os impactos ambientais associados.

7.3. O PILAR ECONOMICO

O pilar econémico busca garantir um desenvolvimento sustentdvel, promovendo a inovagdo, o crescimento
econdmico e a geragdo de emprego e renda.

O desenvolvimento sustentavel é aquele que equilibra o crescimento econémico com a preservagao ambiental e
a inclusao social. Ele visa garantir uma melhor qualidade de vida para todos, sem comprometer o futuro das
préximas geragdes.

A inovacao e tecnologia sdo fundamentais para o alcance do desenvolvimento sustentdvel, pois permitem criar
solu¢des mais eficientes e sustentaveis para os desafios enfrentados pela sociedade.

A geracdo de emprego e renda é um aspeto essencial do pilar econdbmico, pois garante a estabilidade financeira e
a qualidade de vida das pessoas, contribuindo para a redugdo das desigualdades sociais.
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PLANO DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL

Baja TT Escuderia Castelo Branco

8. AREAS DE INTERVECAO
8.1. RUIDO

Devera ser considerado o ruido ambiente originado pela musica, publico, concorrentes e veiculos.

Serdo realizadas medic¢des de ruido tendo em consideragdo as recomendacdes da FPAK e Codigo Ambiental
FIM quanto:

« Evitar a operac¢do inutil de qualquer motor;
e Reduzir, tanto quanto possivel, os niveis sonoros em todas as modalidades e garantir que os regulamentos
aplicaveis sejam estritamente respeitados.

Serd acautelado que esteja dentro dos limites de tolerancia de 83 dB (A), conforme recomendagdes da FPAK
e também ndo deve exceder 3 dB(A) acima dos niveis de som de fundo quando medido na casa residencial mais
proxima, conforme recomendag¢des da FIM.

Neste ambito, pretende-se medir o ruido nas seguintes situagdes:

» Emissdes de ruido pelos veiculos de competi¢do no parque de assisténcia (paddock) e na drea de parque
fechado no centro civico;
» Emissdes de ruido pelos veiculos de competi¢do

Por forma a cumprir com os regulamentos técnicos da FIM e FMP, serdo realizadas medic¢des do nivel sonoro
durante as verificagdes técnicas. Os escapes das motos/quads serdo marcados e, a qualquer momento da
prova, a equipa técnica podera repetir aleatoriamente os testes de som, com o intuito de controlo e
minimizagao da polui¢do sonora, tanto quanto possivel, nas zonas onde a prova se desenrola.

Quanto a medicao de ruido tendo em conta a drea habitada mais préxima, maximo 3 dB (A) para a margem em
relacdo ao ruido ambiente, para a drea do parque de assisténcia, ndo sera de preocupa¢ao uma vez que o
parque de desportos motorizado, onde este se localiza, encontra-se distante de dreas residenciais, estando a
mais préxima a cerca de 3,300Km. No entanto, devera ser tido em conta no centro logistico do evento, por se
encontrar no centro da cidade.

Acio EM FETH
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Imagem 13
Sonémetro- Medidor de Ruido
Ambiente

(N 6 ©

FPAK rurine pcoeventos
15 oumrateime GREEN uane



16

PLANO DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL

Baja TT Escuderia Castelo Branco

8.2. COMBUSTIVEL

O abastecimento de veiculos deverd sempre ser realizado nas areas em que o solo esteja devidamente
protegido com tapetes ambientais, absorventes de dleos e gasolinas e outros residuos industriais.

A organizagdo dispde de uma érea, devidamente preparada, para abastecimento, localizada no parque de
assisténcia, indica no mapa ambiental.
A motos terdo duas zonas reabastecimento, uma em cada setor, identificadas para o efeito.

I?NW}HIL’.{
EMEIS DE
INPLEVENTREAD

TERMOS
DE ODS

&

8.3. PROTECAO DO SOLO

Serdao tomadas medidas para evitar derramamento de combustivel, 6leo, fluidos de limpeza,
desengordurantes, refrigerante anticongelante, fluidos de travdes, etc., vazando para o chdo ou que se
evaporem no ar.

Recipientes para recolha de lixo, 6leos, detergentes, etc.;

Nas areas de assisténcia, as equipas devem utilizar lonas apropriadas (cobertura ou tapete ambiental)
que impegam os derramamentos diretos no chao;

» Nas zonas de reabastecimento tapetes ambientais, absorventes de dleos e gasolinas e outros residuos
industriais;

» Deverd ser assegurado que todos os parques de assisténcia disponham de sistemas de limpeza de
derramamentos e remogao de poluentes (pelo menos hidrocarbonetos);

« E proibido derramar no solo, aguas residuais e as latrinas dos veiculos situados nos parques de
assisténcia ou outras zonas do evento. As mesmas nao poderdo ser esvaziadas, a menos que o
organizador planeie um sistema apropriado para isso;

» N&o deixar no local nenhum sinal permanente ou residuo de qualquer atividade de manuten¢do das
viaturas ou mesmo residuos produzidos durante o evento.

AGCAO EM [y
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8.4. ILHA ECOLOGICA

PLANO DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL

Baja TT Escuderia Castelo Branco

Sera colocada uma ilha ecoldgica no parque de assisténcias, para que a equipas possam depositar pneus
usados, combustiveis contaminados e 6leos usados, assim como outros componentes mecanicos

danificados ou usados.

Imagem 14

RESIDUOS, RECOLHA E ENCAMINHAMENTO

Tipo de Residuos LER Local Responsabilidade
Tr::;s;;?s:zi%:;g;;(} 1302 08 Paddock Organizagao
Recipiente material absorvente 150202 paddock Organizacio
contaminado
Recipientes anticongelante 1501 04 Paddock Organizagao
Pneus usados 16 0103 Paddock Organizagao
Recipientes baterias 16 06 O1 Paddock Organizagao
Pastilhas de travao 160111/16 0112 Paddock Organizagao
Embalagens contaminadas 150110 Paddock Organizagao

Mme o

a
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PLANO DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL

Baja TT Escuderia Castelo Branco

8.5. TAPETE AMBIENTAL

As caracteristicas técnicas das capas ou tapetes ambientais devem ser:

Dimensdes Autos: Devem destacar-se, pelo menos, um metro em todo o perimetro do carro, podendo constar
de uma, duas ou mais pecas.

Dimensdes Motos: Minimo 160 cm x 100 cm

Capacidade de absor¢ao: Minimo 1 litro
Espessura: Minimo 5 mm

O uso da cobertura ou tapete ambiental destina-se a proteger o solo, podendo ser dispensado em circuitos
permanentes e sempre que haja sistemas de recolha de fluidos e, no minimo, separador de hidrocarbonetos.

E obrigatério, salvo as excecdes referidas, em:

a) Zonas de assisténcia;
b) Sob todos os recipientes de recolha de liquidos contaminados do evento, previstos pelo Organizador;

¢) Em todas as zonas de reabastecimento oficiais;
d) Sob todos os geradores ou maquinas de lavar motores a combustao;
e) Sob todos os reservatdérios de armazenamento de gasolina, 6leos ou outros liquidos que possam contaminar

solos;

E recomendado: Parques fechados.

AGAO EM YA
TERMOS
DE ODS

8.6. LIMPEZA DE VEICULOS

Existe local apropriado para a realizagdo de lavagem de veiculos, que se encontra assinala no mapa de
sustentabilidade, ndo sendo autorizado lavagem dos mesmos fora da referida area, sendo proibido o uso de

detergentes de qualquer espécie, sé é permitido usar agua limpa.

Devera o consumo de agua ser usado responsavelmente e as lavagens dos veiculos s6 deveram ser realizadas
em caso de necessidade.

TERMOS
DE ODS

NO e
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PLANO DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL

Baja TT Escuderia Castelo Branco

8.7. LIMPEZA DO MEIO AMBIENTE

A gestdo dos residuos tem como principio a hierarquia dos residuos: prevengdo, reutilizagao, reciclagem,
valorizagado e eliminagdo. Este principio define as prioridades em termos de a¢do, de politicas e de legislacdo de
residuos.

De recolha indiferenciada e de recolha seletiva provenientes de outras origens, semelhantes aos residuos das
habitagdes na sua natureza e composi¢do, nomeadamente: incluindo papel e cartao, vidro, metais, plasticos,
biorresiduos, madeira, téxteis, embalagens e outros.

Os residuos urbanos sdo constituidos por varios tipos de materiais e produtos em fim de vida. Das fra¢des que

os compdem, os materiais biodegraddveis assumem especial relevo e integram os biorresiduos, o papel/cartéo
e as embalagens de cartdo para alimentos liquidos, que em conjunto representam cerca de 50%, em peso dos
residuos urbanos.

Estes residuos tém origem num numero de produtores bastante elevado e disperso, o que coloca desafios a
sua gestao.

Cabe aos cidadaos e restantes produtores a responsabilidade de separar e depositar os residuos urbanos nos
pontos de recolha disponibilizados pela entidade que presta o servi¢o de recolha e gestdo de residuos.

As entidades responsaveis pelo sistema municipal, intermunicipal ou multimunicipal de gestdo de residuos
urbanos asseguram a recolha seletiva das seguintes fragdes de residuos:

o papel/ cartdo (embalagem e ndo embalagem) e embalagens de metal, pléstico e vidro;
e Oleos alimentares usados.

13:.%%%%&':23&
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TERMOS
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IMPLEMENTAGAD

&

[ R2ME,

GREER ecoeventos
19



20

PLANO DE SUSTENTABILIDADE

AMBIENTAL

Baja TT Escuderia Castelo Branco

8.7.1. RESIDUOS, RECOLHA E ENCAMINHAMENTO

Tipo de Residuos LER Local Responsabilidade
Plasticos 1912 04 Valnor
Vidro 1912 05 PaddockSecretariado/ Valnor
ColégiosVerificagdes
Técnicas Centro nevralgico
Papel 1912 01 do evento Valnor
Metais 1912 02/17 04 02 Valnor
Pilhas 16 06 04 Paddock Valnor
Oleos Alimentares 200125 Paddock SMAS
Residuos Indiferenciados - Paddock/ Centro nevralgico SMAS
Biorresiduos Paddock/ Centro nevralgico SMAS
do evento

Quadro de Medidas
| Localizagio |  Quantidade |  Capacidade |
Parque de Assisténcia 3 Baterias de Ecopontos 1000L
Parque de Assisténcia 10 contentores indiferenciados 1000L
Parque de Assisténcia 4 conjuntos de ecopontos 120L
Parque de Assisténcia 10 Contentores Indiferenciados 120L
Parque de Assisténcia 6 Suportes de Ponto Amarelo 120L
Parque de Assisténcia 4 Contentores Biorresiduos 120L
Edificio Logistico Ecobags Secretariado 50L
Edificio Logistico Ecobags Colégio Auto 50L
Edificio Logistico Ecobags Colégio Moto 50L
Edificio Logistico Ecobags COR 50L
Edificio Logistico Ecobags Press 50L
Centro Nevralgico do Evento 3 Baterias de Ecopontos 1000L
Centro Nevralgico do Evento 6 contentores indiferenciados 1000L
Centro Nevralgico do Evento 4 conjuntos de ecopontos 120L
N O ©
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PLANO DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL

Baja TT Escuderia Castelo Branco

8.7.2. RESIDUOS RECICLAVEIS E REGRAS DE SEPARACAO

Contentores disponibilizados para residuos reciclaveis, cujas regras de separa¢do apresentam-se abaixo:

DEPOSITAR
embalagens de plastico, pacotes de bebida,
latas, sacos de plastico

CARTAO

WCo s

Imagem 15

RESIDUOS INDIFERENCIADOS
e ORGANICOS

Imagem 16
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PLANO DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL

Baja TT Escuderia Castelo Branco

Oamﬁ"ugi@ Ba

Residuns liguidos, Ernhalaqu Talheres, Loigas, F‘unﬂ_,

Restas de jardim (fo alhos, relva). Medic :IrTIE'1f..J‘ Fezes e areias com excrementos de animais

Imagem 17

Nos locais interiores
serdo colocados
essencialmente Ecobags
e contentores de
indiferenciados para
recolha dos diferentes
tipos de residuos.

Imagem 18

Nos locais exteriores, serao colocados em pontos estrategicamente definidos, baterias para
reciclagem e contentores de indiferenciados.

AREA FUNCIONAL

PAPEL

PILHAS! BATERIAS

METAL

PLASTICO

|

INDIFERENCIADOS
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Imagem 21

Imagem 23

PLANO DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL

Baja TT Escuderia Castelo Branco

Imagem 22
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PLANO DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL

Baja TT Escuderia Castelo Branco

8.8. HIGIENE E LIMPEZA

No parque de assisténcia, situado no parque de desportos motorizados, dispdem de Balneérios,
separados por sexos, tendo um dos sanitarios, dimensdes para acesso a cadeira de rodas.

Sera realizada limpeza regular aos mesmos durante o decorrer do evento.

No centro da cidade, na area junto do parque fechado e zona de Pdédio, encontram-se sanitarios
publicos, separados por sexos.

Todas as medidas preventivas serdo identificadas na Informagcdo Ambiental para as Equipas, a
referida informacéo sera disponibilizada no Sportity.

9. MEDIDAS PARA O POS-PROVA

Uma das funcdes da equipa de logistica é, no fim da prova, retirar todas as publicidades e todas as
fitas. As primeiras serdo armazenadas para eventos futuros e as segundas encaminhadas para
reciclagem.

Os residuos recolhidos serdo todos encaminhados para o destino final mais adequado para o residuo
em causa, preferencialmente a reciclagem.

No final do evento, a organizagdo fara uma volta completa a todos os espagos e trocos da prova, com o
objetivo de avaliar se todas as condi¢des de limpeza e ambientais iniciais se encontram asseguradas.
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PLANO DE SUSTENTABILIDADE

AMBIENTAL

Baja TT Escuderia Castelo Branco

10. PREOCUPACAO COM A PROTECAO DAS AREAS
ENVOLVENTES COM A BIODIVERSIDADE

Com o objetivo de proteger o ambiente natural em que a Baja TT Escuderia Castelo Branco se realiza, o
desenho do percurso e das zonas de publico, foram realizados de acordo com as caracteristicas
naturais dos terrenos envolvidos.

Ao longo do percurso da prova, toda a sinalética instalada serd retirada na sua totalidade no final da
prova. Serd ainda verificado todo o percurso da prova, para verificagdo das condi¢gdes de limpeza, e
recolha de eventuais residuos que possam existir.

AC AO EM 13 s comas
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Reconhecimento pela Valnor da ado¢do de medidas
ambientais
adequadas na gestao de residuos.

Reconhecimento do cumprimento do Cédigo de
Sustentabilidade
Ambiental da FPAK.

Reconhecimento do cumprimento do Cédigo Ambiental
da FIM.
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PLANO DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL

Baja TT Escuderia Castelo Branco

12. ANEXOS
12.1. GUIA AMBIENTAL PARA EQUIPAS

205 |
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GUIA AMBIENTAL
PARA EQUIPAS

Baja TT Escuderia Castelo Branco

Manter reduzido o nivel de ruido no Parque de Assisténcia assim como no Centro Nevralgico do evento

Os concorrentes ao circularem dentro da Cidade de Castelo Branco, nas localidades e percursos de

ligacdo para o prélogo e setores seletivos, devem praticar uma condugao responsavel, de forma a
reduzir a poluicdo sonora e a emissdo desnecessaria de gazes poluentes;

A utilizagdo cobertura ou tapete ambiental é obrigatéria nas areas de assisténcia, por forma a impedir
os derramamentos diretos no solo;

As equipas de assisténcia terdo de transportar os recipientes de combustivel, com o auxilio de

carrinhos apropriados para o efeito, de forma a ndo danificar os tapetes ambientais disponibilizados
pela organizacdo na zona de reabastecimento.

A organizacao, dispdem de area destinada ao abastecimento dos veiculos, que se encontra
devidamente preparada para o efeito;

Na&o sera permitida a lavagem de veiculos, fora do local pré-definido para o efeito, a utilizagdo de
agua devera ser regrada;

Sera disponibilizada Ilha Ecolégica no Paddock, para as equipas depositarem pneus usados, combustiveis
contaminados e 6leos usados, assim como outros componentes mecanicos danificados ou usados

E proibido derramar no solo, dguas residuais e as latrinas dos veiculos situados nos parques de

assisténcia ou outras zonas do evento. As mesmas ndo poderdo ser esvaziadas, a menos que o
organizador planeie um sistema apropriado para isso;

As equipas sdo responsaveis pelos residuos produzidos, que deverao ser depositados nos locais
indicados pela organizagao, Ecopontos, que se encontram distribuidos pelo parque, respeitando a

respetiva separagdo dos mesmos

Qualquer incidente ambiental devera ser reportado para o email

geral@escuderiacastelobranco.pt ou pelo contacto do oficial
responsavel ambiental - Claudia Lima +351 965 520 222
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PLANO DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL

Baja TT Escuderia Castelo Branco

12.2. EDUCAGCAO AMBIENTAL, ACOES DE SENSIBILIZACAO

Sensibilizar e educar para a conservag¢ao da Natureza, através de uma relacdo pedagdgica, de proximidade e
cooperacao, é a chave para assegurar um futuro sustentavel para a vida na Terra.

A Escuderia Castelo Branco tem grande interesse em associar-se a praticas mais sustentaveis, desta forma,
no decorrer dos eventos que realiza é intensdo, sensibilizar junto dos pilotos, as equipas, assim como do
publico em geral, colocando em pratica algumas estratégias, trabalhando desta forma em parceria com os
servicos municipalizados da cidade, que tém tentado sensibilizar a comunidade para a separagao seletiva.

Esta separacdo reduz uma grande quantidade de residuos que iriam para o aterro e transforma este residuo
como uma mais valia para outros utiliza¢des.

A Estratégia dos Biorresiduos tem como objetivos:

» Garantir uma transicdo para a recolha seletiva de biorresiduos e a utilizacdo da capacidade instalada de
compostagem e de digestdo anaerdbia, substituindo-se progressivamente as origens de recolha
indiferenciada;

» Promover a utilizacdo do composto resultante da valorizagdo dos biorresiduos;

» Promover a instalacdo de equipamentos que permitam a recuperagao do biogds proveniente das
instalacdes de digestdo anaerdbia.

Imagem a Imagem b Imagem ¢
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PLANO DE SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL

Baja TT Escuderia Castelo Branco

FOLHETOS

Como separar
os biorresiduos?

]

Separe corretamente - Cologue no recipiente
de biorresiduos apenas residuos organicos, como:

Evite contaminacdo - Nao

vidros, produtos quimicos ou qua[nue D

de residuo’ que nao seja organico no :tnp:pnre
de biorresiduos.

Separar e v
fundament
e a const

A CAMPANHA DE SENSIBILIZACAO SERA REALIZADA
ATRAVES DE MEIOS ELETRONICOS, SPORTITY E
DIVULGACAO VERBAL PELO RECINTO.
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FOLHETOS

Sabia que s
as sobras

nao sao

lixo?

FACA PARTE DA MUDANGA SUSTENTAVEL!

0s beneficios dos Biorresiduos;

Comece hoje mesmo a transformar os seus residuos em
recursos valiosos! -
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Mapa de Sustentabilidade Ambiental
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AMBIENTAL
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12.4.FONTES DE PESQUISA

SITES DE CONSULTA:

HTTPS://WWW.PGDLISBOA.PT/LEIS/LEI_MOSTRA_ARTICULADO.PHP?NID=2091&TABELA=LEIS&FICHA=1&PAGINA=18&SO_MIOLO=
HTTPS//WWW.FPAK.PT/SITES/DEFAULT/FILES/FICHEIROS/2023-09/C%C3%B3DIGO%20DE%20SUSTENTABILIDADE%20AMBIENTAL%20FPAK.PDF
HTTPS://ENSINA.RTP.PT/EXPLICADOR/ALTERACOES-CLIMATICAS/

HTTPS://CLIMATE.EC.EUROPA EU/CLIMATE-CHANGE/CONSEQUENCES-CLIMATE-CHANGE_PT
HTTPS://WWW.EUROPARLEUROPA.EU/FACTSHEETS/PT/SHEET/71/POLITICA-AMBIENTAL-PRINCIPIOS-GERAIS-E-QUADRO-DE-BASE
HTTPS://SEMIL.SP.GOV.BR/EDUCACAOAMBIENTAL/PRATELEIRA-AMBIENTAL/O-QUE-FOI-O-PROTOCOLO-DE-QUIOTO-E-O-QUE-E-O-ACORDO-DE-PARIS/
HTTPS://SC.MOVIMENTOODS.ORG.BR/OS-5PS-DA-SUSTENTABILIDADE/

HTTPS//GTAGENDA2030.0RG.BR/ODS/

HTTPS://EKKOGREEN.COM.BR/TRIPE-DA-SUSTENTABILIDADE/
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GUIA AMBIENTAL
PARA EQUIPAS

Baja TT Escuderia Castelo Branco

Manter reduzido o nivel de ruido no Parque de Assisténcia assim como no Centro Nevralgico do evento;

Os concorrentes ao circularem dentro da Cidade de Castelo Branco, nas localidades e percursos de
ligacdo para o prélogo e setores seletivos, devem praticar uma conducdo responsavel, de forma a
reduzir a poluicao sonora e a emissdo desnecessaria de gazes poluentes;

A utilizacdo cobertura ou tapete ambiental é obrigatdria nas areas de assisténcia, por forma a impedir
os derramamentos diretos no solo;

As equipas de assisténcia terdo de transportar os recipientes de combustivel, com o auxilio de
carrinhos apropriados para o efeito, de forma a ndo danificar os tapetes ambientais disponibilizados
pela organiza¢do na zona de reabastecimento.

A organizacgao, disp6em de area destinada ao abastecimento dos veiculos, que se encontra
devidamente preparada para o efeito;

Nao sera permitida a lavagem de veiculos, fora do local pré-definido para o efeito, a utilizacdo de
agua devera ser regrada;

Sera disponibilizada Ilha Ecolégica no Paddock, para as equipas depositarem pneus usados, combustiveis
contaminados e 6leos usados, assim como outros componentes mecanicos danificados ou usados;

E proibido derramar no solo, aguas residuais e as latrinas dos veiculos situados nos parques de
assisténcia ou outras zonas do evento. As mesmas nao poderao ser esvaziadas, a menos que 0
organizador planeie um sistema apropriado para isso;

As equipas sao responsaveis pelos residuos produzidos, que deverdo ser depositados nos locais
indicados pela organizagao, Ecopontos, que se encontram distribuidos pelo parque, respeitando a
respetiva separacao dos mesmos.

Qualquer incidente ambiental devera ser reportado para o email:
geral@escuderiacastelobranco.pt ou pelo contacto do oficial
responsavel ambiental - Claudia Lima +351 965 520 222
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ENVIRONMENTAL GUIDE
FOR TEAMS

Baja TT Escuderia Castelo Branco
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Maintain a reduced noise level in the Service Park as well as in the Event's Nerve Center;

Competitors driving within the city of Castelo Branco, in the towns and connecting routes
for the prologue and selective sectors, must drive responsibly in order to reduce noise
pollution and the unnecessary emission of polluting gases;

The use of environmental covers or mats is mandatory in the service areas to prevent direct
spills onto the ground;

Assistance teams must transport fuel containers with the help of appropriate trolleys to
avoid damaging the environmental mats provided by the organization in the refueling area.

The organization provides a designated area for vehicle refueling, which is properly prepared
for this purpose;

Vehicle washing will not be allowed outside the pre-defined area for this purpose, and the
use of water must be controlled;

An Ecological Island will be available in the Paddock for teams to deposit used tires,
contaminated fuels and used oils, as well as other damaged or used mechanical components;

It is forbidden to spill wastewater and vehicle latrines located in the service parks or other
event areas. They may not be emptied unless the organizer has planned an appropriate system
for that purpose;

Teams are responsible for the waste produced, which must be deposited in the locations
indicated by the organization, recycling points (Ecopontos), which are distributed throughout the
park, respecting their proper separation.

Any environmental incident should be reported to the following email
address: geral@escuderiacastelobranco.pt or by contacting the official
sustainability stuart - Claudia Lima +351 965 520 222
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